
Tuesday, February 6 

 

Good evening Council members:  

My name is Tosta de Mora and I am very proud to be Venezuelan – 

American and to live in Montgomery County. I have been an active 

member at Holiday Park Senior Center for the last 8 years. I have 

participated in many of the programs that have been offered at the 

Senior Center including the Latino Civic Project.   In the Latino Civic 

Project classes I learned many things about the Council and its 

responsibilities.  I also enjoy the different cultural gatherings which 

enable me to make many friends. 

The programs and services offered by this senior center help us 

increase our self-esteem, generate wellness and satisfaction, and help us 

develop our cognitive skills.  Above all, the programs help avoid isolation 

among seniors.  The benefits of the programs are broad and very 

important to our physical, mental, and emotional well-being.  

Because of all these reasons I am in full support of the funds in the 

budget for renovation and improvements of the County recreation 

centers, but specially I want to emphasize the need for renovations at the 

Holiday Park Center.  It would be excellent if they built us a completely 

new center, but if this is not possible, needed updates and renovations 

of the facilities would be great.  This would be the best gift that the 

County could give us.  

Thank you very much for your attention and consideration 

regarding my request.  

Justa Tosta de Mora 

 



VERSION FINAL  

Martes, 6 de febrero 

 

Buenas noches Concejales del Condado:  

Mi nombre es Justa Tosta de Mora y me siento muy orgullosa de ser 

venezolana-americana y residir en el condado de Montgomery. He sido 

miembro activo por más de 8 años del centro de recreación para los 

adultos mayores de Holiday Park. He participado de muchos de los 

programas que se ofrecen en este centro como las clases cívicas del 

proyecto cívico Latino en donde aprendí muchísimo sobre el Concejo y 

sus responsabilidades. También disfruto de los diferentes eventos 

culturales y he entablado muchas amistades.   

Los programas y servicios que se ofrecen en este centro elevan la 

autoestima, generan bienestar y satisfacción, y nos ayudan con las 

habilidades cognitivas. Sobre todo, evitan el aislamiento al cual los 

adultos mayores somos propensos. Los beneficios son amplios y de gran 

importancia para nuestro bienestar físico, mental y emocional.  

Por todas estas razones estoy en total apoyo de los fondos incluidos 

en el presupuesto para la renovación y mejoramiento de centros de 

recreación del condado, pero específicamente que por favor inviertan en 

el Centro de Holiday Park. Seria excelente que nos construyeran un 

centro totalmente nuevo, pero de no ser así, si estamos necesitados de 

que actualicen y renueven ciertas áreas del centro. Esto seria el mejor 

regalo que nos pudieran brindar.  

Muchísimas gracias por su atención y considerar mi petición.  

 

Justa Tosta de Mora 



 


