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Honorables Miembros de la Comunidad de Montgomery.  

Agradezco a cada uno de ustedes el valioso tiempo que me permiten a través de este espacio para compartir 

con ustedes mi testimonio. Hoy me quiero dirigir a ustedes respetuosamente para solicitar la ayuda de las 

autoridades y organizaciones pertinentes, para ejecutar un programa de apoyo a los padres de familia 

inmigrantes que tienen hijos con discapacidad y se encuentran en el proceso de integración social en el 

condado.  

Como una orgullosa miembro del Condado de Montgomery, el día de hoy solicito a ustedes ayuda con fondos y 

propuestas que apoyen a las organizaciones sin fines de lucro que actualmente se encuentran en apoyo a las 

familias inmigrantes, en este caso específicamente, solicito apoyo para abrir nuevos centros de capacitación 

que brinden apoyo a los padres con niños con discapacidades, quienes quieren ser miembros proactivos de su 

comunidad y se encuentran en situaciones vulnerables en los primeros meses después de su migración.  

En el momento que cada familia recibe un diagnóstico para su hijo, que nunca ha esperado, es un cambio de 

vida significativo. El aislamiento , la incertidumbre y el temor inundan la vida de cada familia, si a esta situación 

le sumamos el cambio radical de buscar nuevas oportunidades lejos de tu país de origen , donde los recursos 

en tu idioma están limitados , donde no saber dónde buscar ayuda , encontrar un empleo cerca de casa donde 

puedas tener el tiempo suficiente para dedicar a tu hijo con necesidades especiales , quienes requieren de un 

apoyo extraordinario por parte de sus familias , para obtener la posibilidad de desarrollar sus capacidades y 

vivir un vida digna y con plenitud como todos los niños merecen.  

Es aquí donde la comunidad y las autoridades desarrollan un papel importante y fundamental para ayudar a 

estas familias a lograr un desarrollo e integración a la comunidad, solicito hoy a ustedes con el corazón en la 

mano, como madre de un niño con discapacidad y en nombre de todos los padres y familias del condado de 

Montgomery con hijos con discapacidades, que desean integrarse a la sociedad, siendo personas proactivas , 

con empleos dignos cerca de casa. Ayuda en el cuidado de sus hijos mientras trabajan o estudian. programas 

de apoyo a la salud mental, capacitaciones que lleven la información necesaria que estoy padres necesitan.  

Hace 5 años he participado activamente en mi comunidad como Community Health Worker , ayudando a 

familias de bajos recursos , con hijos con discapacidades y poder identificar sus necesidades y conectarlos con 

recursos de la comunidad. Poder compartir mi experiencia con otros padres o dar validación a cómo se siente 

realmente me hace sentir muy bien también, y también me recuerda que hay más personas por ahí que están 

pasando por lo mismo.  

Montgomery County ayudaría mucho a mejorar la vida de muchas familias, abriendo centros de capacitación . 

apoyo y recursos para familias inmigrantes con hijos con discapacidades para ayudarles a integrarse 

rápidamente en el sistema educativo, de salud , empleo y formación profesional para que cada una de estas 

familias se sienta valorada tomada en cuenta y puedan lograr un integración apropiada en el nuevo país que 

hoy les abre las puertas.  

Espero que mi historia sea de ayuda para otras familias y podamos integrar estas ideas para lograr más apoyo 

emocional, laboral y social.  

Agradezco la oportunidad y el honor de poderme dirigir a ustedes este día 

 

 



English translation:  

Honorable members of the Montgomery County community:  

I appreciate each one of you for the valuable time that you allow me through this space to share my testimony 

with you. Today, I respectfully address you to request the help of relevant authorities and organizations in 

executing a support program for immigrant parents who have children with disabilities and are in the process 

of social integration in the County.  

As a proud member of Montgomery County, I ask for your assistance today with funds and initiatives that 

support non-profit organizations that currently aid immigrant families. Specifically, I request help in opening 

new training centers that provide support to parents with children with disabilities with social integration 

programs in the county, who wish to be proactive members of their community, but find themselves in 

vulnerable situations in the first months after their migration. 

The moment a family receives a diagnosis for their child, which they never expected to begin with, it is 

significantly life changing. Isolation, uncertainty, and fear flood the lives of every family. If we add the radical 

change of looking for new opportunities where resources in your language are limited; where you don't know 

where to find help; or having to find a job near your home so you can have enough time to dedicate to your 

child with special needs, who require extraordinary support from their families, so that they are able to 

develop of their abilities and live a dignified and fulfilling life as all children deserve, is a lot to navigate.  

This where the community and decision-makers play an important and fundamental role in helping these 

families achieve development and integration into the community. Today, I request with a heavy heart, as a 

mother of a child with a disability and on behalf of all the parents and families in Montgomery County with 

children with disabilities who wish to integrate into society with assistance caring for their children while they 

work or study, programs to support mental health, and trainings that provide the necessary information that 

these parents need. 

For the past 5 years, I have been actively involved in my community as a Community Health Promoter, helping 

low-income families with children with disabilities to identify their needs and connect them with community 

resources. Being able to share my experience with other parents or validate how they truly feel also makes me 

feel very good, and it also reminds me that there are more people out there going through the same thing. 

Montgomery County could greatly improve the lives of many families by opening training centers, support, and 

resources for immigrant families with children with disabilities to help them quickly integrate into the 

educational, health, employment, and professional training systems so that each of these families feels valued, 

counted and can achieve appropriate integration in the new country that today opens its doors to them. 

I hope my story is of help to other families so that we are able to work collectively to integrate these ideas and 

achieve more social-emotional and workforce supports. 

I appreciate the opportunity and honor to speak with you this evening.  

 


