Apoyando a Nuestros
Mayores

durante estos tiempos inciertos

Si usted es un anciano
inmigrante

Conozca sus derechos

[1 No abra la puerta sin una orden judicial
[1 Lleva contigo la tarjeta roja de derechos

Prepare sus documentos de emergencia

[] Coloque todos los documentos
importantes en una carpeta donde su familia
0 apoderado puedan encontrarlos

[1 Lleve una lista de sus medicamentos y
condiciones de salud en su billetera

[1 Pidale a su médico que le ayude a
preparar esta lista.

[1 Escribelo en una pagina pequeia y
guardala en tu billetera.

Preparacion financiera

[ ] Asignar un poder financiero

[1 Considere tener una tarjeta de crédito
prepaga o efectivo a mano

Crear un plan de seguridad

[ Identificar un lugar seguro al que pueda
ir en caso de una redada

[] Designe a alguien de confianza con su
poder notarial
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Si usted es cuidador de una
[ Permanezca en silencio si los oficiales de P€rsona mayor
inmigracion lo interorgan

[] Establecer planes de cuidado
alternativos (¢, Quién cuidara del abuelo
si yo no estoy?)

[ 1 Coloque todos los documentos
importantes en una carpeta accessible

[ 1 Designar un apoderado para asuntos
financieros

[ ] Designar Poder Notarial para asuntos
de salud

[ Prepare una carpeta con toda la
informacién relacionada con la salud

(] Crear un plan de salida en caso de
que el anciano necesite regresar a su
pais de origen.

Si usted es un anciano
estadounidense en riesgo

de ser discriminado

(1 Aplique para un pasaporte
estadounidense

[ cargue su pasaporte cuando salga de
casa

[1 Aplique para un pasaporte en
cualquier centro local:
https://iafdb.travel.state.gov/



