
Donación de alimentos

Sabías que…

Se estima que más del 7 por ciento de la población 
del condado de Montgomery presentan inseguridad 
alimentaria, lo que significa que no tienen acceso 
constante a alimentos nutritivos y de calidad.  
Si su propiedad tiene servicios de alimentos en  
el lugar, considere donar el exceso de alimentos 
consumibles a aquellos que tienen necesidades 
alimenticias insatisfechas.

La donación de alimentos en exceso y no vencidos 
puede ayudar a reducir los costos de eliminación 
de desechos sólidos de su propiedad al tiempo que 

disminuye la inseguridad 
alimentaria en el 

condado.

Reciclaje de 
Desechos de  
Alimentos en 
Propiedades  

Multifamiliares

Condado de Montgomery, Maryland 
Departamento de Protección Ambiental 

División de Reciclaje y Gestión de Recursos 
Sección de Reducción y Reciclaje de Desechos

2425 Reedie Drive, Piso 4
Wheaton, Maryland 20902

MontgomeryCountyMD.gov/recycling
Teléfono: 311 o 240-777-0311

TTY: MD Relay 711

Esta información está disponible en un formato 

alternativo llamando al 240-777-6486.

  Impreso en papel reciclado y reciclable.

Para obtener más información sobre  
el reciclaje de desechos de alimentos  

y otros materiales, visite  
MontgomeryCountyMD.gov/FoodScraps.

Síguenos en las redes sociales:

Facebook: MyGreenMontgomery
Twitter & Instagram: MyGreenMC

Flickr & YouTube: MCRecycles  
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¿Qué tipo de desechos de alimentos puedes reciclar? 

A continuación se muestran ejemplos de desechos de 
alimentos y otros materiales orgánicos generalmente 
aceptables para el reciclaje de restos de comida:

Los materiales aceptables pueden variar según el  
recolector y procesador de reciclaje de restos de comida; 
asegúrese de contactar a su recolector para confirmar 
qué materiales son aceptables.

¿Por qué reciclar desechos de alimentos? 

El reciclaje de desechos de alimentos tiene muchos beneficios económicos y medioambientales.

Beneficios Ambientales

El reciclaje de restos de 
comida produce abono el 
cual es beneficioso para el 
suelo que se puede utilizar 
para mejorar la salud y la  
estructura del suelo. El  
uso de dicho abono en el 
suelo reduce la necesidad 
de agua, fertilizantes  
comerciales y minimiza la 
escorrentía de la lluvia y la 
nieve derretida.

Beneficios Económicos
Establecer un programa de 
reciclaje de desechos de 
alimentos en su propiedad 
multifamiliar ayuda a reducir 
la cantidad de basura que 
produce su propiedad. Esto 
puede ayudar a reducir la 
cantidad de contenedores 
de basura, la frecuencia de 
recolección necesaria y, 
potencialmente, reducir los 
costos de eliminación de 
desechos sólidos.

Carnes, Pescado y Huesos

Café Molido y Bolsitas de Té

Frutas, Vegetales

Panes, Cereales y Pastas

Artículos Compostables
(Consulte con su recolector)

Productos Horneados

Productos Lácteos

Papel Contaminado con Alimentos
(Cajas de Pizza)

Reciclaje de desechos de alimentos en el  
Condado de Montgomery, Maryland

El Departamento de Protección Ambiental del Condado de 
Montgomery estima que el 9 por ciento de los 1.1 millones 
de toneladas de desechos provienen del sector multifamiliar. 
El estudio de composición de desechos más reciente  
del Condado mostró que 16,000 'toneladas de restos de 
comida se eliminan anualmente de este grupo. El condado 
de Montgomery tiene el objetivo de reducir los desechos y 
reciclar el 70 por ciento de todos los desechos generados  
en el condado, con el objetivo de lograr cero desechos.  
La implementación de un programa de reciclaje de desechos 
de alimentos en su apartamento o condominio podría  
–aumentar el éxito en general del reciclaje en el Condado.

Cómo reciclar desechos de alimentos 
en su propiedad multifamiliar

Los restos de comida se pueden recolectar y reciclar  
en abono para el mejoramiento de el suelo. Retirar restos 
de comida de su flujo de residuos puede reducir la costos 
de eliminación de desechos sólidos. 

• Seleccione un recolector / transportista de  
reciclaje de desechos de alimentos que recoge 
restos de comida para su reciclaje. Para obtener una 
lista de las empresas de recolección de residuos de 
alimentos, visite MontgomeryCountyMD.gov/ 
FoodScraps.

• Verifique los tipos de desechos de alimentos y 
otros materiales orgánicos que son aceptables en 
su programa. Su recolector podrá proporcionar  
esta información.

• Compre suministros y contenedores para  
recolectar los desechos de alimentos para que 
los utilicen sus residentes (contenedores pequeños 
para el interior de sus unidades y contenedores de 
recolección más grandes en las áreas comunes).

• Determine si su propiedad utilizará bolsas  
compostables para utilizar en los contenedores de 
reciclaje de desechos de alimentos. Pregúntele a su 
recolector si las bolsas compostables son aceptables 
en su programa.

• Eduque a su personal y residentes sobre el programa 
de reciclaje de desechos de alimentos. Use volantes, 
panfletos, carteles en los sitios de recolección,  
boletines comunitarios, correo electrónico y eventos 
para educar al personal y a los residentes.

• Supervise su programa y aborde los problemas a 
medida que surgen. Obtenga datos de su recolector 
/ transportista de reciclaje de desechos de alimentos 
para informar los resultados de sus esfuerzos.


