
T U E S D A Y W E D N E S D A Y T H U R S D A Y F R I D A Y

P L UM   G A R   C C

1 : 0 0 P M - 2 : 0 0 P M

1 1 : 0 0 A M - 1 : 3 0 P M

9 : 0 0 A M - 1 0 : 0 0 A M

9 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M
A U X I L L A R Y  G Y M  

G OOD   H O P E   C C

9 : 0 0 A M - 1 0 : 0 0 A M

9 : 0 0 A M - 1 0 : 0 0 A M

1 1 : 3 0 A M - 1 : 0 0 P M

1 0 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M  

9 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M
A U X I L L A R Y  G Y M  

9 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M
A U X I L L A R Y  G Y M

1 0 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M

1 0 : 3 0 A M - 1 1 : 3 0 A M

C L A R A  B A R T O N   C CL AWTON   C C

1 : 0 0 P M - 2 : 3 0 P M

9 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M
1 / 2  G Y M  

9 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M
A U X I L L A R Y  G Y M

9 : 3 0 A M - 1 1 : 0 0 A M

1 : 0 0 P M - 2 : 0 0 P M

WH I T E   O A K   C C
9 : 0 0 A M - 1 2 : 0 0 P M
A U X I L L A R Y  G Y M

1 0 : 3 0 A M - 1 1 : 3 0 A M

C L A R A   B A R T ON   C C

eekly OPEN GYM CALENDAR FOR INDIVIDUALS WITH DISABILITIES W 
M O N D A Y

P O T OMA C  C C L O N G  B R A N C H  C C

N O R TH  P O T OMA C  C C

N O R TH  P O T OMA C  C CG E RMAN TOWN  C C  E A S T  C O U N T Y  C C

WH I T E  O A K  C C M I D  C O U N T Y  C C P O T OMA C  C C

WH I T E  O A K  C C

1 2 : 0 0 P M - 3 : 0 0 P M
A U X I L L A R Y  G Y M

1 2 : 0 0 P M - 3 : 0 0 P M
A U X I L L A R Y  G Y M

U P P E R  C O U N T Y  C CWH I T E  O A K  C CW I S C O N S I N  P L A C E  C C

W I S C O N S I N  P L A C E  C C WH I T E  O A K  C C

P R A I S N E R  C C
1 : O O P M - 3 : 0 0 P M

P R A I S N E R  C C
1 1 : 0 0 A M - 2 : 0 0 P M




