
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Adultos Mayores 

Averigue cuáles son sus opciones de transporte 

Para obtener información en la internet, consulte el Directorio de 

la red de transportes: www.montgomerycountymd.gov/tnd 
Si desea solicitar este documento en otro formato, llame a Servicios para adultos mayores y personas 

con discapacidad por el número 240-777-3000. 
Se les recomienda a las personas que no pueden usar teléfonos convencionales que llamen a Maryland Relay (línea 

telefónica que facilita la comunicación con interlocutores que tengan algún tipo de dificultad) al 711, para comunicarse 

con los servicios mencionados. 

Para todos 

los adultos 

mayores 

Connect-A-Ride: le brinda información gratuita sobre todas las opciones de transporte. 

• Llame al 301-738-3252 para conversar sobre cuáles son sus necesidades e inquietudes o envíe un correo electrónico 

a ConnectARide@AccessJCA.org. 

• Pida que le expliquen cómo utilizar los autobuses públicos y el Metrorail (metro). 

• Entérese de los traslados gratis o a precios módicos que ofrecen los servicios de voluntarios. 

• Si desea hablar en el idioma de su preferencia, diga el nombre del idioma cuando llame o deje un mensaje.  
 

Los autobuses Ride On y algunos Metrobuses: le ofrecen accesibilidad y traslados gratis en el 

condado. 
• El servicio es gratis para los adultos mayores y los residentes que tienen discapacidades.   

• Muestre su tarjeta a los conductores de los autobuses, no tiene que pasar su tarjeta por el validador de cobros del 

autobús.  

• Para personas de 65 años en adelante que tengan una tarjeta SmarTrip Senior (adulto mayor) o presenten una tarjeta 

de Medicare y una identificación con foto. 

• Las tarjetas SmarTrip se venden en las bibliotecas públicas y cuestan 2 $. Para comprarlas deberá tener un 

documento que compruebe su edad. 

• Si desea recibir más información, llame al 311 o 240-777-0311. 
 

Transporte al Centro para adultos mayores (Senior Center): trasládese gratis al centro para 

adultos mayores de su localidad. 
• Los autobuses también pueden llevarlo a algunos centros comunitarios del Condado de Montgomery.  

• Este servicio de transporte está disponible para los residentes de las áreas donde se encuentran ubicados los centros 

comunitarios. 

• Si desea recibir más información, llame al teléfono 240-777-4925, del Departamento de Recreación del Condado de 

Montgomery. 
 

 

Metro Access y Same Day Access: lo llevan a su destino.  

• Las personas que tienen dificultades para usar los autobuses de las rutas preestablecidas pueden solicitar un servicio 

que los recoja en la acera de su casa. 

• Llame a Connect-A-Ride por el número 301-738-3252 si necesita ayuda para llenar la solicitud de Metro Access, 

entrar al programa Same Day Access o acceder a otras opciones de transporte. 
 

Transporte con acompañante: un servicio que se ofrece a algunos adultos en función de su 

discapacidad y sus ingresos.  
• Llame a Connect-A-Ride al 301-738-3252 si necesita que alguien lo acompañe a trasladarse.  

 

Call-n-Ride: ofrece descuentos para los adultos mayores de 63 años en adelante que tengan ingresos bajos 

y que deseen trasladarse en taxi. 
• No necesita un motivo en particular para trasladarse a cualquier lugar dentro del Condado de Montgomery, pero solo 

podrá trasladarse a ciertos lugares específicos que estén fuera del condado por razones médicas. Los residentes con 

discapacidades e ingresos bajos también pueden optar por este servicio.  

• Para recibir más información, llame a Call-n-Ride por el teléfono 301-948-5409.  

Para las 

personas 

que no 

se 

pueden 

subir al 

autobús 

público 
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